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9. DAN — HVALITE | BLAGOSLIVLJAJTE

Hvalite i blagoslivljajte Gospodina moga,
zahvaljujte njemu, sluzite njemu svi u poniznosti velikoj.
Svi: Hvalite i blagoslivijajte...

Iz Nepotvrdenog Pravila sv. Franje: ,Nista dakle neka nas ne
sprije¢i, niSta ne udalji, niSta ne onemogu¢i da svi na svakome
mjestu, svakoga ¢asa i u svako vrijeme, svednevice i neprekidno
vjerujemo istinski i ponizno i u srcu drzimo i ljubimo, ¢astimo,
Stujemo, sluzimo, hvalimo i blagoslivljamo, slavimo i uzvisujemo,
velicamo 1 zahvaljujemo viSnjemu i vrhovnome Bogu vje¢nomu,
trojstvu i jedinstvu, Ocu i Sinu i Duhu Svetomu.*

Kratka Sutnja

Pomolimo se: Svevisnji Gospodine, po tvojoj je ljubavi stvoren
svijet, a ¢ovjekom si okrunio stvaranje svijeta. Zbog svojih smo
grijeha izgubili ljepotu svoga Covjestva, ali ti si poslao svoga Sina
da nas krizem otkupi 1 ponovno ucini tvojim sinovima. U svojoj te
malenosti 1 bijedi ne mozemo dostojno hvaliti, stoga se
pridruZzujemo svim tvojim stvorenjima i s njima ti klicemo ,,Svet,
svet, svet!* Ponizno te molimo da primis$ nase Zivote kao zahvalu za
sva tvoja dobrocCinstva. Oprosti nam nasSe grijehe, obnovi nase
pameti 1 procisti nasa srca kako bismo ti u poniznosti sluzili ondje,
onda i onako kako se svida tebi. Daj nam da vrse¢i zapovijedi i
savjet tvoga Sina ne trazimo nista drugo ovdje na zemlji. A kada
nas sestra Smrt pohodi, ponizno te molimo, otvori nam vrata raja,
ne zbog nasih djela, nego zbog tvoga milosrda 1 zasluga Presvete
Djevice Marije, svetog oca Franje i svih svetih. Amen.
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1. DAN - PROSLAVA SUNCA

Svevisnji, svemozni, Gospodine dobri, tvoja je hvala i slava i cast i
blagoslov svaki.

Tebi to jedinom pripada, dok covjek nijedan dostojan nije ni da ti
sveto spominje ime.

Hvaljen budi, Gospodine moj, sa svim stvorenjima svojim, napose s
bratom, gospodinom Suncem:

od njega nam dolazi dan i svojim nas zrakama grije.

Ono je lijepo i sjajne je svjetlosti puno, slika je, Svevisnji, tvoga
bozanskoga sjaja.

Svi: Hvalite i blagoslivijajte...

Iz Opomena sv. Franje: ,Pogledaj, ¢ovjeCe, na koliko te je
dostojanstvo postavio Gospodin Bog, jer te stvorio i oblikovao na
sliku svoga ljubljenoga Sina po tijelu i sli¢na njemu po duhu.*

Kratka Sutnja

Pomolimo se: Gospodine, Ti koji si svjetlost i spasenje, prosvijetli
svjetlom svoje mudrosti sve one koje si postavio u sluzbu pastira 1
poglavara nad svojim ljubljenim stvorenjima. Budi im izvor
svjetlosti 1 topline kako bi u tebi i povjerenim im sluzbama
pronalazili sveti smisao. U svijesti o odabranosti i uzvisenu zvanju
neka nikad ne zaborave da su Glasnici velikoga Kralja. Po Kristu,
Mladom Suncu s visine koji je svjetlost svih naroda. Amen.



8. DAN — SESTRA NASA TJELESNA SMRT

Hvaljen budi, Gospodine moj, po sestri nam tjelesnoj smrti,

kojoj nijedan smrtnik umaci nece.

Jao onima koji u smrtnom umiru grijehu;

a blazeni koje ti nades po volji presvetoj svojoj, jer druga im smrt
nauditi nece.

Svi: Hvalite i blagoslivijajte...

Iz Hvala Bogu viSnjemu sv. Franje: ,,Ti si nasa nada, Ti si naSa
vjera, Ti si naSa dobrota. Ti si sva nasa slast. Ti si zivot na$ vjecni,
velik i ¢udesan Gospodin, Bog svemoguci, milosrdni Spasitelj.*

Kratka Sutnja

Pomolimo se: Gospodine, ti koji si gospodar zivota i smrti, daruj
nam milost da — u ¢asu tvog konac¢nog i savrSenog poziva —
mognemo, slobodni od zemaljskih stvari, gledati te licem u lice.
Pomozi nam da do tog radosnog ¢asa ne Zivimo odijeljeni od tebe.
Pridruzi nebeskoj slavi nase preminule sestre i sve drage pokojne,
oc¢isti ih od svih grijeha koje su po svojoj slabosti ué¢inili, a odvajaju
ih od dioni§tva s tobom. Po Kristu, koji je Put, Istina i Zivot. Amen.
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2. DAN — BISTRINE NOCI

Hvaljen budi, Gospodine moj, po bratu nasem Mjesecu i sestrama
Zvijezdama.

Njih si sjajne i drage i lijepe po nebu prosuo svojem.

Svi: Hvalite i blagoslivijajte...

Iz Tumacenja OcenaSa sv. Franje: ,Sveti se ime tvoje: neka se
bistri nase znanje o tebi, da spoznamo koja je Sirina tvojih
dobrocinstava, duzina tvojih obecanja, visina veli¢anstva i dubina
sudova.*

Kratka Sutnja

Pomolimo se: Gospodine Isuse, mi slabi ljudi lako skre¢emo s
Tvojih uskih putova, a Ti, Svjetlo svijeta, u tamu si dosao otvoriti
nam oci 1 izvesti nas iz tame grijeha. Svijetli nam, Svemogudi,
poput brata mjeseca i sestrica zvijezda, po kojima nam dajes$
predokus vje¢noga dana koji dolazi; budi nam tracak svjetla kojega
tama ne obuzima. Po Kristu, bistrini naSih noéi i svjetlosti na
prosvjetljenje naroda. Amen.



7. DAN — OPROSTENJE I MIR

Hvaljen budi, Gospodine moj, po onima koji oprastaju iz ljubavi
tvoje

I podnose rado bijede zivota,

blazeni koji sve podnose s mirom, jer ces ih vjecnom okruniti
krunom.

Svi: Hvalite i blagoslivijajte...

Iz Pisma jednom ministru sv. Franje: ,I po tome zelim znati
ljubis li Gospodina i mene, slugu njegova i svoga, ako ovo budes$
¢inio: da ne bude bilo kojeg brata na svijetu koji sagrijesi koliko
god moze sagrijesiti, pa posto vidi tvoje o¢i, da ikada ode bez tvoga
smilovanja ako smilovanje trazi. A ako ne bude trazio smilovanja, ti
ga upitaj zeli 1i smilovanje. Pa ako poslije tisu¢u puta pred tvojim
ocima sagrijesi, ljubi ga vise nego mene radi toga da ga privuces ka
Gospodinu.*

Kratka Sutnja

Pomolimo se: Gospodine koji nam daje$ sveti mir, vodi nas pod
znakom oprasStanja i mira k ostvarenju savrSenog ljudskoga bratstva
kojem si pocelo Ti, na§ nebeski Otac u vjecnosti. Obraéenje koje
molimo za nase duSe i duSe svih tvojih stvorenja koji su grijehom
udaljeni od tebe, neka naSa srca medusobno poveze otvorenoscu i
gostoljubivoséu jednih prema drugima. Daruj nam milost da
budemo tvoji prijatelji ljube¢i one duse koje Ti sam ljubi$ i neka
nasi meduljudski odnosi budu obiljezeni neizmjernom Zeljom za
milosrdem 1 pomirenjem koje ¢e proizlaziti iz pomirenja s Tobom
koji nam daje$ Zivotnu toplinu. Neka nas snaga tvoje ljubavi poput
sv. Franje ucini bratom svim stvorovima. Po Kristu, izvoru vje¢ne
ljubavi svih stvorenja. Amen.
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3. DAN - PJESMA VJETRA

Hvaljen budi, Gospodine moj, po bratu nasem Vjetru,

po Zraku, Oblaku, po jasnoj Vedrini,

I po svakom vremenu tvojem, kojim uzdrzavas stvorove svoje.
Svi: Hvalite i blagoslivijajte...

Iz Potvrdenog pravila sv. Franje: ,Neka bra¢a znaju kako
nadasve moraju ¢eznuti za tim da imaju Duha Gospodnjega i
njegovo sveto djelovanje, da mu se uvijek Cista srca mole 1 budu
ponizni, u progonstvu i bolesti strpljivi, da ljube one koji nas
progone, kore i optuzuju.*

Kratka sutnja

Pomolimo se: Svevisnji Gospodine, ti si rekao: ,,Vjetar puse gdje
hoce; (...) ne zna$ odakle dolazi i kamo ide.” (Iv 3, 8) Ti si Covjeka
nacinio od praha zemaljskog i udahnuo mu dah Zivota, ti si na dan
Pedesetnice apostolima u Sumu s neba poslao svog Duha. Molimo
te, ucini nas siromasnima 1 slobodnima kako bismo se mogli posve
otvoriti tvojoj svetoj volji. U svojoj blagoj providnosti, nosi nas
kamo zeli$ 1 daj nam da u progonstvima, bolestima, optuzivanjima i
svim nevoljama ostanemo ponizni i strpljivi. PoSalji u nasa srca
svoga Duha, da on u nama djeluje, da njime pokrenute hrabro
kora¢amo putem koji si za nas pripravio. Po Kristu koji nam je
izdiSuéi na krizu darovao svoga Duha Svetoga. Amen.



6. DAN — SESTRA NASA MAJKA ZEMLJA

Hvaljen budi, Gospodine moj, po sestri i majci nam Zemlji.

Ona nas hrani i nosi, slatke nam plodove, cvijece Sareno i bilje
donosi.

Svi: Hvalite i blagoslivijajte...

Iz Pisma cijelom Redu sv. Franje: ,,Gledajte, braco, poniznost
Bozju i1 pred njim srca svoja izlijevajte; i vi se ponizite da vas on
uzvisi. Nista dakle svoga ne zadrzite za se, da vas cijele primi onaj
tko se vama sav predaje.*

Kratka Sutnja

Pomolimo se: Gospodaru neba i zemlje, daj nam milost da crpeci
snagu iz povezanosti s Tobom na$ apostolat u poniznosti donosi
plodove dostojne pokore. I kao Sto zemlju resi§ cvije¢em i
zelenilom, uresi nasu druzbu svetim zvanjima. A po djelovanju
tvoga Svetoga Duha u njima, daruj nam mladost u zivljenju karizme
da te mozemo slaviti 1 hvaliti po promislu nasih utemeljitelja. Po
Kristu, izdanku JiSajevu koji se udostojao postati naSim bratom.
Amen.
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4. DAN - PJESMA VODE

Hvaljen budi, Gospodine moj, po sestrici Vodi,
ona je korisna, ponizna, draga i cista.
Svi: Hvalite i blagoslivijajte...

Iz Drugog pisma vjernicima sv. Franje: ,Ne smijemo biti mudri i
razboriti po tijelu, nego radije moramo biti jednostavni, ponizni i
Cisti. (...) Nikad ne smijemo Zeljeti biti nad drugima, nego radije
moramo biti sluge i pokorni svakom ljudskom stvoru radi Boga. |
nad svim muskima i Zenskima koji ovo budu ¢inili i ustrajali do
kraja pocivat ¢e Duh Gospodnji, i u njima ¢e se nastaniti i boraviti.*

Kratka sutnja

Pomolimo se: Svevisnji i preslavni Boze, ponovnim rodenjem u
krsnom savezu obiljezio si nas neizbrisivim pecatom svoga djeteta.
Neka nam taj spomen bude voda §to nas ozivljuje i ogledalo u
kojem pronalazimo otajstvo svoga Boga. U ({isto¢i naSih
redovnickih zavjeta neka se u nama sjaji prisutnost koja je Zenska,
sluziteljska, blagodatna, te istovremeno pridrzana sa svetom
silovitoS¢u, tajnovita 1 Cista. NaSe dubine ocuvaj Ccistima 1
netaknutima duhom svijeta kako bi uvijek na$ Zivot ostao skriven i
svet napajajuci se na Vje¢nom izvoru koji je Krist. To te molimo po
njemu, naSem nebeskom zaru¢niku. Amen.
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5. DAN - BRAT OGANJ

Hvaljen budi, Gospodine moj, po bratu nasem Ognju, koji nam
tamnu rasvjetljuje noc.

On je lijep i ugodan, silan i jak.

Svi: Hvalite i blagoslivijajte...

Iz Pisma cijelom Redu sv. Franje: ,,Svemoguci, vje¢ni, pravedni i
milosrdni BoZe, daj nama bijednima da poradi tebe uvijek ¢inimo
ono §to znamo da ti zeli§ i da uvijek zelimo $to je tebi milo. Daj da
unutra ociS¢eni, unutra rasvijetljeni 1 Duhom Svetim raspaljeni
mognemo slijediti stope tvoga Sina, Gospodina naSega Isusa Krista
1 jedino po tvojoj milosti do¢i k tebi, Svevisnji, koji u savrSenu
Trojstvu i jednostavnu Jedinstvu zivi$ i kraljujes i slavan si, Bog
Svemogudi u sve vijeke vjekova.*

Kratka Sutnja

Pomolimo se: Ti si, Isuse, vatra koja gori u nama. Vodi nas svojim
Svetim Duhom da budemo otvoreni primati sva tvoja nadahnuca .
Neprestano raspaljuj nasa srca svojim sedmerostrukim ognjem da
nas$ duh ustraje u svim iskuSenjima Zivota, da nas oganj naSih
pozuda ne unisti, ve¢ da gorimo za ono na §to nas pozivas. Ne
dopusti da se uspavamo, da se vatra nasih srdaca ugasi, a ako se to i
dogodi, Ti tada nanovo zapali zar u nama da naSa srca gore od
ljubavi prema Tebi i bliznjima. Po Kristu, vje¢cnom plamenu nasih
uljanica. Amen.
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